
月曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

９：３０～１０：0０

（自主ストレッチ）

９：３０～１０：００

（自主ストレッチ）

１０：００～１１：３０

（大人クラス）

１０：００～１１：３０

（大人クラス）

１０：００～１１：３０

（バレエストレッチ）

１０：００～１１：３０

（大人クラス）

１4：３０～１6：3０

（初・中級クラス）

１６：００～１６：３０

（中・初・幼児クラス

合同ストレッチ）

１６：３０～１８：００

（初・中級クラス）

１７：４５～１８：４５

（初級クラス）

１６：００～１７：４５

（幼・初級クラス）

１９：００～１９：３０

（ストレッチ）

１９：３０～２１：３０

（上級クラス）

１８：００～２０：００

（中・上級クラス）

１８：３０～２０：００

（中・上級クラス）

１９：３０～２１：３０

（大人・上級クラス）

１８：００～２０：００

（中・上級クラス）

幼児 ３才～ 年度別クラスは

初級 小学１・２・３年生 目安です。

中級 ４・５年生 通える時間帯を

上級 ６年・中・高校性 先生と相談してください

※自習希望者は先生に連絡下さい

ブログは毎月２０日に更新予定です。

こちらで最新のスケジュールをご確認下さい

定休日：火曜日・日曜日

１月

１日（月）～３日（水）お休み

８日（月）お休み

２月

２３日（金）お休み

３月

２０日（水）お休み

４月

２２日（月）１０時クラスお休み

衣装片付け

◆リハーサル予定◆

＜小岩アーバンプラザ＞

②３月 ３日（日）１０時～１４時００分

③３月１７日（日）１０時～１４時００分

④４月 ７日（日）１２時～２１時３０分

⑤４月１４日（日）１０時～１３時３０分

※詳しくはブログをご確認ください

備考欄

土曜日のストレッチは

保護者参加可能です

２０２４年度お休み予定表（１月～３月）

第２２回赤いくつバレエ発表会

２０２４年４月２１日（日）

場所：小岩アーバンプラザ


